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22 POA PLAST RUN atinge o limite maximo de inscritos em menos
de 30 dias

Acontece em Porto Alegre a primeira corrida de rua sustentavel do pais no
dia 9 de marcgo.

Com o objetivo de promover cidadania através do exemplo, a 22 edi¢do da corrida
de rua POA PLAST RUN ja mostra o engajamento da sociedade antes mesmo do
dia da prova, que acontece em 9 de marco, no Shopping Pontal. Em menos de 30
dias, as inscrigbes foram encerradas, pois 0 numero maximo de inscritos foi
atingido, contabilizando 1.500 atletas. O objetivo € fomentar boas praticas de
cidadania destinando todos os copos utilizados ao longo do percurso em coletores
apropriados. "A adesao expressiva e o entusiasmo dos corredores com a
iniciativa, reforcando o interesse e a conscientizagao dos participantes sobre
a importancia desse formato inovador evidenciam o sucesso desta edi¢gao nos
motiva a buscar solugdes para expandir a capacidade em futuras edigdes.",
destacou a gerente do Instituto SustenPlast, Simara Souza.

A 22 POA PLAST RUN contemplara trés modalidades diferentes, corrida de 3km e
6km e corrida kids, além da caminhada. Durante o percurso das provas, coletores
apropriados e identificados estarao disponiveis para o descarte dos copos plasticos,
que serao depositados pelos proprios atletas durante a corrida. Durante a 12 edicao,
que ocorreu em 2024, nenhum copo plastico foi encontrado na via, confirmando o
sucesso da iniciativa. Simara Souza reforgca que o comprometimento dos corredores
€ 0 que garante a efetividade do modelo adotado pelo Instituto SustenPlast. “No
inicio, propor essa ideia de corrida de rua parecia utépico para alguns. No
entanto, o engajamento tem crescido de maneira expressiva e os proéprios
atletas estao implicados com o propésito de manter a via publica livre de
residuos e ainda transforma-los em recursos para entidades assistenciais do
terceiro setor.”

Os copos plasticos recolhidos durante a corrida serao destinados ao Copinho Legal,
programa que segue o modelo semelhante ao do ja conhecido Tampinha Legal. O
material entregue, se transformara em recurso financeiro para que as entidades
assistenciais possam custear medicamentos, agua, luz, alimentagao, entre outros
suprimentos.



Servigo:

O que: 22 POA PLAST RUN

Data: 9 de margo de 2025

Local: Largada e chegada no mesmo endereco: Rua Oswaldo De Lia Pires -
Shopping Pontal

Horario: 7h

POA PLAST RUN

Em 2024, a primeira edigdo da POA PLAST RUN acontece com sucesso, consolidando seu
legado como um movimento continuo em diregdo a um futuro mais consciente. Os atletas
foram surpreendidos segundos antes da largada com a proposta de destinar corretamente
0s copos plasticos utilizados durante a prova. A ousada iniciativa foi aceita por unanimidade
pelos participantes, representando todas as faixas etarias, niveis de instrucdo e classes
sociais.

Ao final da corrida, foi constatado que a via publica, utilizada para a prova, permaneceu
completamente limpa, com os copos plasticos destinados as entidades assistenciais do
terceiro setor. Além disso, a pratica favoreceu diretamente os proprios atletas, evitando
escorregoes e quedas causados por residuos na via.



